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Una delle principali tradizioni legate al Pan e Vin (falò) è quella di 

osservare in che direzione va il fumo; in base a questa, i contadini 

predicevano se il raccolto dell'annata sarebbe stato buono o cattivo e oggi 

la predizione viene estesa agli eventi personali. Questo momento è detto 

dei "pronosteghi" e funziona, all'incirca, secondo quanto recita un detto 

popolare come il seguente, anche se ne esistono molti altri:  

 

1. Se le fulis’ce le va a matìna, ciòl su'l sàc e và a farina   

(se la direzione presa dal fumo e dalle faville è il nord o l'est, prendi il 

sacco e vai ad elemosinare), 

2. Se le fulis’ce le va a sera, pàn e polenta a pièna caldiera 

(se la direzione è ovest o sud, il raccolto sarà buono...quindi la pentola 

sarà piena di polenta)  

3. Se le fulis’ce le va a garbin ciol su el caro e va al mulin (se la 

direzione è del libeccio – direzione da SO a NE-  per l'abbondanza devi 

andare a prendere la farina con il carro).  

 

 

 

 


